
Portrait des compétences
4e étape

Je suis capable de sauter à la corde.

Je suis capable de jouer au soccer.

Je suis capable d’écrire mon prénom dans un trottoir.

J’identifie mes besoins pour être en santé.

Je demande de l’aide quand j’en ai besoin.

Je suis capable de me présenter.

Je relève des défis.

Je propose des idées nouvelles.

Je suis capable d’encourager l’autre, le féliciter.

Je suis capable de dire merci.

J’évite les conflits.

Je suis capable de régler mes conflits.

Je bouge et je manipule

Je vis avec les autres

Je m’affirme



Je suis capable de naviguer sur Internet.

Je sais lire quelques mots.

Je suis capable d’inventer un poème.

Je suis capable de raconter une histoire.

Je suis capable de compter à l’envers.

Je suis capable de faire des additions simples.

Je suis capable de prendre soin d’une plante.

Je suis capable de mesurer.

Je communique
Je construis mon monde
Je suis capable de dire ce que j’ai appris

Je termine mon plan de travail.

Je réalise un projet personnel.

Je suis capable d’inventer un jeu, une histoire.
je

Je réalise
Voici un défi que je m’engage à relever : __________________________________

Signature de l’enfant : ______________________________________________

Date : _________________________________


